
Wycieczka PTT Oddział BESKID w Nowym Sączu w dniu 22 listopada 2015 

LUBAŃ        GORCE 

 

Lp Trasa km ↗m ↘m h:mm km 

1 
Grywałd (548 m)  

 zielony Lubań (1211 m) 
5.8 660 0 2:30 5.8 

2  czerwony Krościenko nad Dunajcem (422 m) 9.5 50 820 2:30 15.3 

 
RAZEM 15.3 710 820 5.00 
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