
Wycieczka PTT Oddział BESKID w Nowym Sączu w dniu 11 października 2015 

SARNIA SKAŁA    DOLINA BIAŁEGO               TATRY ZACHODNIE 

 

Lp Trasa km ↗m ↘m h:mm Razem km Całkowity czas 

1 
 Kiry (927 m)  

 zielony Wyżnia Kira Miętusia (962 m) 
1.3 20 0 0:15 1.3 0:15 

2 czarny Przełęcz Przysłop Miętusi (1189 m) 2.0 240 0 0:45 3.3 1:00 

3  czarny Wielka Polana w Dolinie Małej Łąki (1170 m) 1.0 0 20 0:15 4.3 1:15 

4  czarny Przełęcz w Grzybowcu (1311 m) 1.0 140 0 0:30 5.3 1:45 

5  czerwony Polana Strążyska (1040 m) 1.5 0 270 0:40 6.8 2:25 

6  żółty Siklawica (1117 m) 0.5 80 0 0:10 7.3 2:35 

7  żółty Polana Strążyska (1040 m) 0.5 0 80 0:10 7.8 2:45 

8  czarny Czerwona Przełęcz (1301 m) 1.0 300 0 0:40 8.8 3:25 

9  czarny Sarnia Skała (1377 m) 0.5 80 0 0:10 9.3 3:35 

10  czarny Czerwona Przełęcz (1301 m) 0.5 0 80 0:10 9.8 3:45 

11  czarny Dolina Białego (górne piętro) (1092 m) 0.5 0 50 0:10 10.3 3:55 

12  żółty Dolina Białego (910 m) 2.2 0 340 0:45 12.5 4:40 

 
RAZEM  12.5 860 840 4:40 
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