
Wycieczka PTT Oddział BESKID Nowy Sącz w dniu 28 kwietnia 2013 

TRZY KORONY      PIENINY 

 

Opis: 

S – start Przełęcz Osice 668 m n.p.m 

0:45 h szlakiem niebieskim 

1 –Przełęcz Trzy Kopce 795 m n.p.m 

0:45 h szlakiem niebieskim 

2 – Przełęcz Szopka 780 m n.p.m 

0:30 h szlakiem niebieskim 

3 – Trzy Korony (Okrąglica) 982 m n.p.m 

0:15 h szlakiem niebieskim 

4 – Polana Kosarzyska 851 m n.p.m 

1:00 h szlakiem zielonym 

5 – Szopczański Potok 490 m n.p.m 

0:05 h szlakiem żółtym 

6 – Schronisko Trzy Korony 470 m n.p.m 

0:20 h szlakiem żółtym 

M- meta Sromowce Niżne 455 m n.p.m 

Czas ok. 4 godz. suma podejść 409 m, suma zejść 624 m,                                                                                                     wlz 


