Rysy (2499 – 2503)






Masyw Rysów posiada trzy wierzchołki. Najwyższy z nich (tzw. środkowy – 2503 mnpm) leży po stronie słowackiej, podobnie jak najniższy wierzchołek południowo-wschodni (2473 m). Na granicy polsko-słowackiej znajduje się średni wierzchołek o wysokości 2499 m i to on jest najwyżej położonym punktem Polski.


Znajdujący się w Tatrach Wysokich masyw Rysów leży na południowy wschód od Morskiego Oka w punkcie zwornikowym głównego grzbietu Tatr 
i grani odchodzącej od niego ku północy, w której tkwią Niżnie Rysy i Żabie Szczyty (Wyżni i Niżni). 

U stóp leżą: Dolina Rybiego Potoku, Dolina Białej Wody i Dolina Mięguszowiecka. Od zachodu ogranicza go od Niżnych Rysów Przełęcz pod Rysami, od zachodu od Żabiego Konia Przełęcz Żabia, a od południowego wschodu od masywu Wysokiej szerokie siodło Wagi. Na wschodnią stronę opada z Rysów 500-metrowej wysokości ściana skalna, w której znajdują się liczne drogi wspinaczkowe dla taterników.


Nazwa Rysy nie pochodzi, jak powszechnie się uważa, od ukośnego żlebu widocznego w masywie góry, ale od pożłobionych zboczy całego kompleksu Niżnich Rysów, Wyżniego Żabiego Szczytu i Żabiego Mnicha. Później nazwę tę przyjęto dla szczytu, który nosi ją dziś. Jest prawdziwym unikatem, jeśli chodzi o bogactwo flory; na wysokości 2483-2503 m występują tu jeszcze 63 gatunki roślin kwiatowych, głównie z grupy roślin alpejskich. Rysy należą do Korony Gór Polskich.

Na szczyt prowadzą dwa szlaki turystyczne: od strony polskiej (trudniejszy) oraz od strony słowackiej.

Czerwony od schroniska nad Morskim Okiem wschodnim lub zachodnim brzegiem Morskiego Oka na próg Czarnego Stawu i przez Bulę pod Rysami na wierzchołek Rysów – średni czas wejścia 4 h.

Niebieski od schroniska przy Popradzkim Stawie (1500 m) Doliną Mięguszowiecką (słow. Mengusovská Dolina) do Żabich Stawów (słow. Žabie plesá). Dalej czerwonym do Chaty pod Rysami i na przełęcz Waga (słow. Sedlo Vahá), skąd blisko już na szczyt. Średni czas wejścia – 3:30 h. 
Trudniejszym miejscem jest fragment szlaku tuż przed dojściem do schroniska pod Rysami. 


Rysy należą do najczęściej odwiedzanych szczytów tatrzańskich. Wejście od strony polskiej jest dobrze ubezpieczone (serie łańcuchów), wymaga jednak przygotowania turystycznego i kondycyjnego. Od Czarnego Stawu średnie nachylenie szlaku wynosi aż 30 stopni, deniwelacja liczona od Morskiego Oka przekracza 1100 metrów. Szlak wiedzie przez miejsca zacienione, stąd duże prawdopodobieństwo zalegających płatów śniegu. Zacienienie jest też sprawcą spadku temperatury, potrzebne cieplejsze okrycie.


Szczyt swoją popularność zawdzięcza niezrównanej panoramie. 
W pogodne dni z wierzchołka można naliczyć ok. 100 szczytów oraz dostrzec nawet – odległy o około 90 km – Kraków. Szczyt mimo znacznej wysokości stanowi dogodne przejście z Morskiego Oka do Popradzkiego Stawu 
w Dolinie Mięguszowieckiej.


Rysy są najwyższym punktem w Tatrach, na który prowadzi szlak turystyczny.

Pierwsze odnotowane wejścia:

· latem – Eduard Blásy z przewodnikiem Jánem Rumanem Driečny starszym 30 lipca 1840 r.
· zimą – Theodor Wundt z przewodnikiem Jakobem Horvayem 10 kwietnia 1884 r.
Na pamiątkę wejścia na szczyt Blásy'ego wmurowano pamiątkową tablicę 
w północno-zachodni wierzchołek, która rok później została rozbita. Podobnie uhonorowano pobyt Włodzimierza Lenina (niektórzy wątpią w jego wejście) na szczycie w latach 1913 - 1914. I ta tablica była wielokrotnie niszczona. 
W 1899 r. na szczyt weszli także Maria Skłodowska-Curie i Piotr Curie. Turystyczne wejście na Rysy zimą jest możliwe tylko od strony Polski, a i tak jest to ryzykowne z uwagi na licznie schodzące lawiny. W czasie zimy szlak od strony Słowacji jest zamknięty.

Wyjazd w piątek, 24 sierpnia 2008 r. o godz. 6:00 
z parkingu przy Miejskim Ośrodku Kultury (dawny DKK). Przejazd trasą: Stary Sącz, Krościenko, Krośnica, Lysa nad Dunajcem, Spiska Biała, Droga Wolności, parking przy Popradzkim Stawie. 

Powrót do Nowego Sącza z parkingu na Palenicy Białczańskiej poprzez Nowy Targ i Krościenko.
Uwaga!
Trasa wycieczki może ulec zmianie, w przypadku np. niesprzyjających warunków atmosferycznych. Decyzje podejmuje przewodnik. 

Apeluję do uczestników o nie palenie tytoniu w czasie wycieczki!!!
Pamiętajmy!


Pogoda w górach bywa zmienną. Załamaniom pogody nierzadko towarzyszy znaczny spadek temperatury. Dlatego w wyposażeniu nich znajdą się: ciepły polar, czapka i rękawiczki oraz odzież przeciwdeszczowa. Na wędrówkę należy zabrać żywność lekką i kaloryczną. Dobrze jest zabrać termos z gorącym napojem. Osoby z kłopotami zdrowotnymi winny poważnie rozważyć decyzję o uczestnictwie, ewentualnie zabrać niezbędne leki. Wędrowanie po Wysokich Tatrach wymaga dobrej kondycji oraz odporności na ekspozycję. Trasa na Rysy od Stawu Popradzkiego nie wymaga szczególnych umiejętności, jednak zapraszam na tę wycieczkę osoby o dobrej wytrzymałości i sprawności ogólnej. Przy zejściu w kierunku Morskiego Oka przyda się również odrobina zręczności podczas pokonywania miejsc ubezpieczonych łańcuchami i klamrami.
 © Ryszard E. Patyk 2008
POLSKIE TOWARZYSTWO TATRZAŃSKIE

ODDZIAŁ „BESKID” IM. PROF. FELIKSA RAPFA

W NOWYM SĄCZU

[image: image1.png]



zaprasza na wycieczkę
w Tatry Wysokie


Niedziela, 24 sierpnia 2008 r.

Przewodnik: Ryszard Eustazy Patyk 

oraz Pan Przewodnik Tatrzański
Leszek Małota

(Koło Przewodników PTT Oddział „Beskid”)
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