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Pismo POLSKIEGO TOWARZYSTWA TATRZANSKIEGO Oddziatu BESKID
im. prof. Feliksa Rapfa w Nowym Saczu
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LIPIEC 2017

30.03.2017

Ukazat si¢ nowy Numer ,.Beskidu”
za 2016 rok. Numer w cato$ci opraco-
wany przez Mari¢ Dominik. Zawiera
m.in. artykul okoliczno$ciowy z oka-
zji 110 lecia Oddzialu PTT ,.Beskid”
w Nowym Saczu, wywiad z nowym
prezesem Zarzadu Gtéwnego PTT Woj-
ciechem Szarota, sprawozdanie z dzia-
lalnosci Oddzialu za 2016 rok,
informacje na temat I Biegu i Rajdu Ku-
rierow na trasie Rytro-Przehyba, obszer-
na relacjec z oddzialowej wyprawy
do Gruzji i Armenii oraz interesujacy
wywiad z sadeckim himalaista Walkiem
Fiutem. Za opracowanie, fachowosc¢
oraz che¢ poSwigcenia prywatnego cza-
su w przygotowanie rocznego Numeru
bardzo dzigkujemy.

OWARIFETWE TATRIARERIEG0 e siahy EESKID
Febilisn Rapfa w Houwyen Sacin

10.06.2017

Podczas Zjazdu PTT w Nowym Targu troje cztonkéw naszego oddziatu
otrzymato Honorowe Ztote Odznaki PTT z Koséwka przyznane przez Za-
rzad Gtéwny na wniosek prezesa Oddziatu ,Beskid” Wojciecha Szaroty.
Wyréznieni zostali: Dorota Rolka - prezes Szkolnego Kota PTT w tabo-
wej, ktére w tym roku obchodzi jubileusz pigciu lat swojej dziatalnosci,

L Réada wyprawy wakacy{ne] FTT Grotia - Armgnia
wEWnrT nomes
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19.04.2017

Zmarl znakomity dziennikarz, doskona-
1y erudyta i Swietny méwca — redaktor
portalu i miesi¢cznika Sadeczanin Hen-

lwona Kowalczyk - Tudaj oraz Wtadystaw toboz. Gratulujemy!

na ktérym zostalo oméwione sprawoz-
danie merytoryczne i finansowe Zarza-
du Oddziatu za rok 2016, sprawozdanie
Komisji Rewizyjnej, Sadu Kolezeriskie-
go oraz odbyly si¢ wybory uzupetniaja-

PTT o/ Beskid

W dowod uznania
~ zawieloletnie
i aktywne promowanie

ryk Szewczyk. Dla naszego oddziatu byt ce do Zarzadu Oddziatu. “gﬁw
bardzo przyjazny. Zawsze mogliSmy li- ; 3
czy¢ na to, ze informacje o dziatalnoSci 29.05.2017

PTT, o wycieczkach planowo ukaza si¢
na famach pisma.

20.04.2017

Odbyto si¢ Walne Zgromadzenie
Czlonkéw Oddzialu Beskid PTT,

Podczas zebrania Nowosadeckiej Izby
Turystycznej zostala przyznana przez
Prezydenta Miasta Nowego Sacza nasze-
mu Oddziatowi gratulacyjna plakietka.
Cieszymy si¢, Ze nasze promowanie
i szerzenie turystyki zostalo dostrzezone.




eBESKID - magazyn internetowy

LIPIEC 2017

WYDARZENIA

Polskie Towarzystwo Talmanskie (w skrocie PTT) fo
organcacia padyli publicnege. ITSIHAtE MilodnGw
98t W swoich daialanach opiera sig wylacanie na pracy
spolecng]  Towarysswo propagupe calolocmy tusystyky
gitsky, ehologhg, SUZy Wagy PEYWIRLE 00 edukaci
miodyth heystow, uwazalgc, @ whidnie oni najiepie|
Ehronia géry przed miszczeniem

Majhczniajszym | pednym 2 najbardzie) presnych oddsialiw
PTT jest Oddziat “Beskid w Mowym Sgc2u. Utwoezony sostal
w 10061, a reaktpwowar (po delegabzatii PTT w czasach
stalinowskich] w 1950 roku. Lacanie Oadoal liczy 460
catonkiw Podstawowg dnakaingdcly Oddzial sq wiclec
prede waxysbam gérskie W 20161 odbyly Sig w nasam
Oddziale 157 impresy w Méech woigho udsial 5485
ueTEsTw

Z PTT INBESKID mozna zdsbywat odznaki

Garska Odznaka Twystyczna PTT kat 8

Gaiska Odznaka Turystycana PTT kat |

Ku Wierchom - dia dieci

Maby Sriak Baskidzki

Ghowny Sziak Beshdzks

Ghéwny Szlak Sudecki

Giiwny Szlak Swgtokrzyski

Wielka Kotona Beskiddw

no tez zastuzonym cztonkom Honorowe
Ztote Odznaki PTT z Koséwka. Nasz
oddziat reprezentowali delegaci: Jolan-
ta Augustyriska, Joanna Krol, Agniesz-
ka Szeliga, Anna Cisowska, Wojciech
Szarota, Wtadystaw Loboz, Pawel My-
Slik, Robert Biernacki, Wiestaw Ciarach
i Zbigniew Smajdor. Go§¢mi Zjazdu by-
1y tez: Dorota Rolka, Iwona Kowalczyk
— Tudaj i Katarzyna Hejme;.

% Dddzial BESKID prowadzi bardze s2etokq driatalinost

- oegamizujamy rocznie ponad 100 wyceczzek

Sekicya Narciarska propaguje wedidwhi na nanach dadowych S
- Sqdacka Grupa Rowerowa PTT to wycseczhi fowsrows
- Sekcja Beegowa uczestniczy wimprezach beegowych

Klub Szalonych Emenytiw organizuje wycisczhi dla seniortw

Turystyczna Korona Tatr

- Szkolme Kol PTT dbajg o turystyke dla drieci § mésdziezy - ki 2 regulammnami
W prowadzimy znakowame szlakéw w gdrach . ak mozna otrzymat
. prowadzimy biblioteky gorsky . daibés PTT CiBeskid

wydapmy kwartalnik "BESKID"
pray Ddeziale dziata Kole Preawodnikiw

07.06.2017

Zostal wydany folder informacyjno — re-
klamowy Oddziatu ,,Beskid” PTT oraz
plakat z odznakami Polskiego Towarzy-
stwa Tatrzafiskiego. Autorka obu projek-
téw jest Joanna Bogucka — Jurasovi¢, zas
autorem bazowych zdjec¢ Sebastian Cie-
sielka. Folder o objetosci szeSciu stron
zawiera podstawowe informacje o histo-
rii i dziatalnosci oddziatu. Zostaty tez wy-
produkowane naklejki z logo PTT.

10.06.2017

W siedzibie Zwiazku Euroregion Ta-
try w Nowym Targu odby! si¢ Zjazd

Polskiego Towarzystwa Tatrzanskiego.
Celem Zjazdu bylo przyjecie sprawoz-
dania finansowego i merytorycznego
za 2016 rok. Do Prezydium Zjazdu po-
wotano Wojciecha Szarote, ktéry pro-
wadzit ~ obrady  oraz  Jolante
Augustynska, ktéra protokétowata jego
przebieg. Ponadto sekretarzem Komisji
Mandatowo — Skrutacyjnej zostal wy-
brany Zbigniew Smajdor.

Podczas Zjazdu przyznano godno$é
Cztonka Honorowego PTT Antoniemu
Leonowi Dawidowiczowi z Oddziatu
w Krakowie oraz Romualdowi Zarebie
z bylego Oddziatu w Kaliszu. Wreczo-

26.05.2017

Mito nam poinformowac, ze Mat-
gorzata Przybylska 26 maja zdata
ze znakomitym wynikiem egzamin
panstwowy na przewodnika ta-
trzanskiego. Gratulujemy!
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Lipnica Murowana

2/04/2017

Bukowina Obidowska. Przejscie pie-
sze na trasie: Klikuszowa - Bukowi-
na Obidowska - Stare Wierchy

- Rabka Zdroj

Przewodnik: Wojtek Szarota, Zhi-
gniew Smajdor

Wieloletnig tradycja jest, ze poczatkiem
kwietnia wyruszamy na gorczanskie po-
lany ustane fioletowym dywanem kro-
kuséw. Wycieczka, jak co roku,
przyciagneta bardzo liczng grupe ludzi.
Pogoda tego dnia rdwniez nie zawiodta,
bylo ciepto i stonecznie.

LIPIEC 2017

9/04/2017

Lipnica Murowana - Wisnicz
Przejscie piesze na trasie: Potom
Duzy - Rez. Kamien Grzyb - Nowy
Wisnicz

Przewodnik: Maria Dominik, Pawet
Gronski

Na samym poczatku podziwialiSmy pal-
my w Lipnicy Murowanej, gdzie juz
od 1958 roku prowadzony jest konkurs
na najtadniejsza i najwicksza palme. Ko-
lejng atrakcja byl kosciét §w. Leonarda
w Lipnicy Murowanej, wpisany jako za-
bytek na liste UNESCO. Krétka wedrow-

s

Drogé Krzyzowa na Mogielice

ka przez rezerwat Kamieri Grzyb z wy-
chodnig skalna, a na sam koniec mogliSmy
zwiedzi¢ zamek w Nowym Wisniczu.

14/04/2017

Droga Krzyzowa na Mogielice
Przejscie piesze na trasie: Jurkew

- Mogielica - przetecz Rydza Smigtego
Przewodnik: Maciej Zaremba

Na XVIII Wielkopiatkowa Droge Krzy-
zowa Polskiego Towarzystwa Tatrzan-
skiego na Mogielice przybylo okoto
trzystu turystow z réznych regionéw
kraju. Odlozyli w tym dniu na dalszy
plan zakupy, porzadki i Swiateczne przy-
gotowania i poszli za krzyZzem na najwy-
zszy szczyt Beskidu Wyspowego.
Organizatorem tej wyjatkowej Drogi
Krzyzowej jest Oddzial PTT w Mielcu.

23/04/2017

Wielki Rogacz. Przejscie piesze

na trasie: Jaworki - Przetecz Roz-
dziela - Obidza - Wielki Rogacz

- Obidza - Kosarzyska

Przewodnik: Pawet Gronski, Wiadek
Lohoz

Tego dnia nasz oddziat zakoriczyl zma-
gania na szlaku Tarnéw — Wielki Ro-
gacz. Podzielony na 11 etapéw szlak,
przewedrowalo kilkunastu czionkéw
i sympatykéw PTT. Wiecej o tej wy-
cieczce mozna przeczytaé na kolejnych
stronach eBeskid-u.
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30/04/2017

Kornuty. Przejscie piesze na trasie:
Wapienne - Maty Ferdel - Ferdel

- Barwinok - Kornuty - Watkowa

- Diabli Kamien - Folusz
Przewodnik: Pawet Gronski

Beskid Niski, moze nie zachwyca wie-
loma panoramami, ale ma w sobie wie-
le tajemniczych miejsc. Takim miejscem
byt bez watpienia rezerwat skalny Kor-
nuty. Nad Foluszem, mogliSmy zoba-
czy¢ jeszcze najwickszy Diabli Kamien,
wypuszczony przez Diabla, ktory to
chciat zniszczy¢ kosciét w Cieklinie.

1/05/17

Jasien. Przejscie piesze na trasie:
Mszana Gorna - Ogorzata - Ostra

- Kiczora - Jasien (1062 m) - Kutrzy-
ca - Polana Waty - Szczawa
Przewodnik: Pawet Gronski
Zielonym szlakiem z Mszany Dolnej
przez Ogorzata, Ostra i Kiczore dotarli-
Smy na gére Jasien, skad mogliSmy po-
dziwia¢é przy Swietnej pogodzie,
znakomite panoramy z kilku wybranych
punktow widokowych na szczyty Beski-
du Wyspowego. Gorce, Babig Gére oraz
Tatry — wszystko to mieliSmy na wycia-

Kornuty

gniecie dloni. Widoczne réwniez byly
cztery wieze widokowe na Mogielicy,
Gorcu, Lubaniu i Radziejowe;j.

3/05/17

Btyszcz. Przejscie piesze na trasie:
Tylmanowa Rzeka - Btyszcz (945 m)
-Dzwonkowka - Beresnik - Szczawnica
Przewodnik: Pawet Gronski

I tutaj niespodzianka... Wycieczke roz-
poczeliSmy w Szczawnicy, idac z6itym
szlakiem do schroniska na Beres$niku,
ruszyliSmy w tras¢, zaczynajac ja
od planowanego zakorniczenia. Pomimo
proby walki storica z mgta, ta ostatnia to-
warzyszyla nam niemalze do samego
kofca marszu. Przez Dzwonkéwke do-
szliSmy do Blyszcza gdzie na szczycie
znajduje si¢ oftarz papieski.

7/05/17

Jaworzyna Kamienicka. Przejscie pie-
sze na trasie: Ochotnica Gorna
Ustrzyk - Wierch Znaki- Kiczora - Ja-
worzyna Kamienicka (1288 m) - Przy-
stop - Jamne - Ochotnica Gérna
Przewodnik: Pawet Gronski

Nasz niedzielny marsz zapowiadat si¢ ca-
ly w strugach deszczu. Jaka byla radosc,
kiedy po godzinie deszcz przestat padac.
Pomimo otaczajacej nas mgly i brakiem
przestrzeni widokowej, dzielnie kroczy-
liSmy za naszym przewodnikiem, ktéry
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barwnie opowiadat jakie punkty powin-
niSmy zobaczy¢ przy slonecznej pogo-
dzie. Po drodze zobaczyliSmy najstarszy
zabytek sakralny — Bulandowa Kaplicz-
ka, kilkoro uczestnikow znalazto wejscie
do ,,Zbdjnickiej Jamy”.

14/05/17

Przetom Hornadu. Przejscie piesze
na trasie: Cingov, Durkovec- Toma-
sovsky vyhlad - Letanovsky mlyn
- Klastorska roklina - Klastorisko
(schronisko) - Przetom Hornadu

- Podlesok

Przewodnik: Robert Cempa

LIPIEC 2017

W ten jakze cudownie stoneczny dzier
wyruszyliSmy rano na Stowacje w kie-
runku Spiskiej Nowej Wsi do Stowac-
kiego Raju. RuszyliSmy z Cingova
niebieskim szlakiem wzdluz Hornadu,
potem wspieliSmy si¢ na widokowa
grzede skalng — Tomasovsky Vyhlad.
Wracajac na niebieski szlak rozpiesz-
czaliSmy nasze oczy widokiem rézno-
rodnej ro§linnosci, a towarzyszace
mosty, drabinki czy przejScia metalowy-
mi ktadkami dodatkowo podnosito nam
adrenaling. Wszystkim towarzyszyl
Swietny humor. DotarliSmy do schroni-
ska w KlasStorisko, by po chwili odpo-

czynku i regeneracji wréci¢ dalszym od-
cinkiem Hornadu, az do Podlesoka.
W ten dzieri przeszliSmy caly przelom
Hornadu.

Jura Krakowsko - Czestocwska

21/05/17

Jura Krakowsko - Czestochowska
Dolina Pradnika. Przejscie piesze
na trasie: Czajowice - Bram Kra-
kowska - Zradetko Mitosci - Doli-
na Pradnika - Ojcow - Kaplica

na Wodzie - kosciét i pustelnia bt.
Salomei - Pieskowa Skata - Wegiel-
ny Dot - Saspow - Dolina Saspowska
-0jcow

Przewodnik: Marta Treit

Zamieniajac dzi§ géry na Wyzyne Kra-
kowsko — Czestochowska. Przemierza-
jac po kolei Grote Lokietka, przez
Wawéz Ciasne Skatki przeszliSmy Bra-
me¢ Krakowska, by dojs¢ do Doliny
Pradnika — wprost na Zrédetko Mitosci.
PodziwialiSmy Skaty Kawalerskie, Igte
Deotymy, Skaty Panienskie, Skale Dy-
gasinskiego, Skaty Wernyhory i wiele
innych tworéw skalnych. W Ojcowie by-
liSmy na zamku oraz w Kaplicy
»Na Wodzie”. Szlakiem z Ojcowa do-
szliSmy do Grodziska, zwiedzajac
po kolei koSciét i pustelni¢ bt. Salomei.
Kolejnym naszym celem byl zamek
w Pieskowej Skale oraz stynna Maczu-
ga Herkulesa.
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27-28/05/17

Nizne Tatry (SK) Kralova Hola
(Sohota) przejscie na trasie: Sumiac
- Kralova Hola (1946 m) - Orlova

- Andrejcova - Pohorela

(niedziela) przejscie na trasie: Prze-
tecz Besnik - Cudenisko
Przewodnik: Wojtek Szarota, Joan-
na Krol

Pierwszy dziefi zaczeliSmy od zdobycia
Kralova Hola, ta géra obok tatrzariskie-
go Krywania jest druga narodowa géra
Stowakéw. Charakterystycznym ele-
mentem szczytu jest wysoki maszt na-
dajnika telewizyjnego wraz z pot¢zng

bryta budynku maszynowni. Pomimo
picknego, stonecznego dnia na szczycie
byl silny porywisty wiatr i temperatura
siegata kilku stopni powyzej zera. Dalej
granig od Kralova Hola po Andrejcowa
przemierzaliSmy rozleglymi takami de-
lektujac si¢ picknymi formacjami skal-
nymi. Widoki piekne, na dlugo
pozostang w naszych wspomnieniach.
W drugim dniu trasg réwnie bardzo ma-
lownicza i ciekawa przeszliSmy od Prze-
teczy Besnik do szczytu Cudenisko.
Troche trudu nam zajeto by go znalezé,
bo szczyt znajduje si¢ poza szlakiem,
lecz dla tych widokéw byto warto.

Nizne Tatry (SK) Kralova Hola

Borisov

4/06/2017

Borisov. Przejscie piesze na trasie:
Vysna Revuca - Sedlo Ploskej - Plo-
ska - Borisov - Chyzky - Zelena Doli-
na-Vysna Revuca

Przewodnik: Joanna Krél

Wycieczka na bardzo ciekawy szczyt le-
zacy w Wielkiej Fatrze, u naszych sasia-
déw Stowakéw. Do schroniska droga
prowadzita spokojnie w gére, dopiero
samo ,,szczytowanie” dafo co niektérym
mocno w kos¢.

11/06/2017

Sip. Przejscie piesze na trasie: Die-
rova - Podsip - Sip - Zaskovske Se-
dlo - Ostre - Svosov

Przewodnik: Pawet Gronski

Po niespetna dwéch godzinach ciaglego
podchodzenia w gére, udato si¢ zdoby¢
Sip. Nasz wysitek rekompensuje pogo-
da oraz widoki, ktore zapieraly dech
w piersiach. Cala gran to atrakcyjne wy-
chodnie wapienne, gdzie w niektérych
momentach trzeba bylo przeciskac si¢
miedzy waskimi szczelinami miedzy
skatami.

17-18/06/2017

Nocne Wedrowanie. Przejscie piesze
na trasie: Krynica Zdréj - Drabia-
kewka - Przystop - Runek - Hola
-tabowska Hala - tabhowiec parking
Przewodnik: Pawet Gronski

Nocne Wedrowanie
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Mimo, Ze pogoda na tg noc nie byta za-
checajaca, udato sie zrealizowac caly
plan. Frekwencja nie byta duza, ale po-
godnej atmosfery nie brakowato.

13-18/06/2017

Rumunia

Przewodnik: Wojtek Szarota, Joan-
na Krol

Juz po raz dwunasty w weekend Boze-
go Ciata Polskie Towarzystwo Tatrzan-
skie Oddzial Beskid z Nowego Sacza
zorganizowato wyjazd w Géry Rumu-
nii. Wiecej o tej wycieczce mozna prze-
czyta¢ na kolejnych stronach eBeskid-u.

25/06/2017

Radziejowa. Przejscie piesze na tra-
sie: Piwniczna Zdroj - Niemcowa

- Wielki Rogacz - Radziejowa - Hala
Konieczna - Rytro

Przewodnik: Pawet Gronski

Od 27 lat ostatnia niedziela czerwca jest
Swietem naszego Oddziatu. Corocznie

LIPIEC 2017

w tym dniu wedrujemy historyczna tra-
sa nowosadeckiego ,,Beskidu”, ktéry 1
lipca 1906 roku odbyt swoja pierwsza
wycieczke zdobywajac najwyzszy
szczyt Beskidu Sadeckiego. Tradycyjnie

nie obylo si¢ bez smazenia jajecznicy,
oraz pysznego kociolka, ktéry w tym ro-
ku przygotowali paiistwo Ewa i Wiestaw
Ciarach.

|
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KLUB SZALONYCH EMERYTOW

Dona Cochowska

5/04/2017

Dolina Chochotowska

Klub Szalonych Emerytéw wybrat si¢
do Doliny Chochotowskiej, by podzi-
wiaé ,,dywany” krokuséw. Nie byly one
w pelni swej okazatoSci, gdyz dwa dni
wczedniej zostaly poniszczone przez
opady gradu.

19/04/2017

Piwniczna

Na wycieczke wybrata si¢ jedynie trzy-
nastoosobowa grupa najwytrwalszych
emerytéw. Powodem byta bardzo brzyd-
ka pogoda. Mimo to, trasa ktéra prze-
mierzyli byta ciekawa.

10/05/2017

Ropa

Juz poranne slorice bylo przyjaznym
preludium do udanej wycieczki popro-
wadzonej przez przewodnika Stanistawa
Patke. W centrum Ropy, mieli okazje
podziwiaé niedawno stworzong ekspo-
zycje miniatur cerkwi i zabytkowych bu-
dowli z tego regionu.

17/05/2017

Maslana Gora

Gléwnym celem wycieczki byto Mor-
skie Oko. Nie to lezace w naszej czgdci
tatr, lecz rownie ciekawe jeziorko, ktére
znajduje si¢ u podnéza Maslanej Gory,
jedno z najwickszych w polskich Karpa-
tach fliszowe jeziorko osuwiskowe.

Ropa
7/06/2017

Pieniny

Wycieczka poprowadzona przez Jadzie
Bednarek po terenach Matych Pienin.

Pierwszym i zarazem najwyzszym
punktem na trasie byt Wysoki Wierch,
z ktérego to podziwiali panoramy w ka-
zdym kierunku.

24/05/2017 obidza
Tym razem KSE przemierzyt czerwonym szlakiem z Jaworek, wedrujac kolejno przez
Ruski Wierch na Obidze. W bacéwce nie spodziewali sie blisko piecdziesieciooso-
bowej grupy, a ze im sie nigdzie nie spieszyto tak wiec kazdy spokojnie oczekiwat
Swojego zamowienia.

WYDARZENIA  ENE
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SZKOLNE KOLO W LABOWEJ

-
)

Lubon Wielki

20/05/2017

Luboi Wielki

Wycieczka poprowadzona przez prze-
wodniczke Joanne Krol najatrakcyjniej-
szym szlakiem na Lubori Wielki. Ten
nietypowy klimat wielu poréwnuje
do tatrzariskich wyjs¢, a to za sprawa go-
Toborzy. Wielkie gtazy, rozsypane po ca-
ym stoku géry, wiele mniejszych
i wiekszych jaskif, to tylko zalazek tego
co kryje Lubonn Wielki. Na szczycie
znajduje si¢ schronisko wybudowane
w 1931 roku.

24/06/2017

Mate Pieniny

Wedréwke rozpoczeli w Jaworkach. Juz
przy wejsciu do Wawozu Homole, cze-
kata na najmfodszych nie lada niespo-
dzianka w postaci Harnasia, ktory
oferowal swoj wizerunek do fotografii.
Zdobyli oni tego dnia najwyzszy szczyt
Pienin czyli Wysoka. Mimo, Ze na szczyt
prowadzi szlak do$¢ ostro w gére, to nikt
nie mial wigkszego problemu w zdoby-
ciu go. Rodzefistwo Daria i Olgierd Ko-
facz otrzymali na szczycie odznaki
Korona Beskidéw Polskich.
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Majowka

Odbyly sie kolejne wycieczki Sadeckie-
go Uniwersytetu Trzeciego Wieku. We-
drowali oni po Szlakach Spacerowych
PTT w okolicach Nowego Sacza, a pro-
wadzone byly przez przewodnika Mac-
ka Zarembe.

3/05/2017

Dabrowska Géra

Przejscie na trasie: Dabrowska Gory
— Dabrowska Géra — Kuminowiecka
Goéra — Librantowa

18.06.2017
Majdan
Przejscie na trasie: Dabréwka — Majdan.

)
11 g

MIEKU

KLUBY AKTYWNEGO SENIORA

Dabréwka

WYDARZENIA [N
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Niebieski

sI arn(’) eIki Rogacz

z PTT ,Beskid” w Nowym Saczu

Kornicem stycznia 2016 roku, Polskie Towarzystwo Ta-
trzanskie postanowito rozpoczac przejscie niebieskiego
szlaku z Tarnowa na Wielki Rogacz, ktory ma diugosc 184
kilometry. Zaplanowane byto 11 etapow i plan udato si¢
zrealizowac. Pierwszym wzniesieniem, idac od strony
Tarnowa byta Géra sw. Marcina o wysokosci 384 m n.p.m.
ktora lezy na terenach Pogorza Ciezkowickiego. Kolej-
nym pasmem gorskim byto Pogorze Roznowskie, ktore
towarzyszyto nam do przeteczy sw. Justa.

Pierwsze IV etapy (do przefeczy Sw. Justa) byly poprowa-
dzone przez przewodnika Stanistawa Palke. Zdrowie niestety
nie pozwolito mu prowadzi¢ kolejnych etapéw. Zostatem wiec
poproszony o kontynuowanie przejscia niebieskiego szlaku,
co zrobitem z mitg checia. Od tego momentu wkroczyliSmy
w tereny Beskidéw. Wedrujac kolejno przez Beskid Wyspo-
wy, Gorce, Pieniny oraz Beskid Sadecki dotrwaliSmy do sa-
mego konca niebieskiego szlaku. Najwyzszym szczytem
na catym odcinku byt Lubari o wysokosci 1211m n. p. m., zdo-
byty w VIII etapie.

Dzis$ byt ten ostatni XI etap. Pogoda przez wigkszo$¢ dnia
nie przypominata wiosny. Méwi sie, ze ,.kwiecien pleciei

bo przeplata”, ale takiej plataniny pogody chyba nikt si¢ nie
spodziewal. Stofica na szczgdcie jednak nie brakowato.
Po godzinie 12: 00 dochodzimy do Wielkiego Rogacza,
gdzie znajdowata si¢ niebieska kropka oznaczajaca ko-
niec/poczatek szlaku. Tam oczywiscie gratulacje dla wszyst-
kich, ktérzy przeszli wszystkie etapy. Jeszcze tylko zdjecie
grupowe i schodzimy do przefeczy Gromadzkiej, na ktorej
to przygotowany byl przez naszych kolegéw i kolezanki cie-
ply positek z kociotka.

Tam tez, odbylo si¢ uroczyste wreczenie odznak, utworzo-
nych przez Tarnowski oddziat PTT ,,Niebieski Szlak Tarnéw
— Wielki Rogacz”. Pigknie zaprojektowana odznake otrzyma-
fo 11 os6b. Na tym jednak nie koniec, kolega Jan otrzymat du-
z3 odznake GOT PTT, ktéra to ostatnio byta wreczana w 2008
roku. Luna, ktéra to razem z PTT przemierzyta juz wiele kilo-
metréw na szlaku, otrzymala skérzang obroze¢ z napisem ,,czto-
nek PTT Beskid” z przypi¢ta odznaka naszego towarzystwa.

W ten oto sposob zakoriczyla si¢ nasza dzisiejsza wyciecz-
ka jak i réwniez przejScie niebieskiego szlaku Tarnéw — Wiel-
ki Rogacz. Na koniec jeszcze raz chcialem pogratulowac
wszystkim dzisiejszym zdobywcom, ktérzy wytrwali do sa-
mego korca.
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W gorach Rumunil

13-18 czerwca 2017

Juz po razdwunasty w weekend Bozego Ciata Polskie
Towarzystwo Tatrzanskie Oddziat Beskid zNowego Sa-
cza organizuje wyjazd w Gory Rumunii. Rozpoczelismy
ten trud, ale gtéwnie przyjemnosé¢ kv pamieci s. p.
Krzysztofa Zuczkowskiego, ktéry pierwszy starat sie
»zarazi¢” gorami Rumunii turystow z PTT.

Wyprawy Krzysztofa byly pionierskie, pelne przygdd i nie-
wygdd wspominanych do dzisiaj. Tamto zwiedzanie byto bar-
dzo intensywne i wymagajace. Mozna uzna¢ za pewnik, ze
kazdy kto raz tam wyjedzie i spojrzy na krajobrazy gorskie,
na zielen fak i zieleri laséw, stada bydfa i owiec pilnowane
przez pasterzy jak przed wiekami, spotka si¢ z ludZmi weso-
Iymi i serdecznymi, ten zawsze chetnie bedzie tam wracat
w poszukiwaniu atawistycznej potrzeby harmonii i ukojenia
przyroda.

Obecne wyjazdy wykorzystuja fakt, ze wiele drég Rumu-
nii od poczatku XXI wieku jest znacznie lepsza i nowocze-
$niejsza, niz przez 18 laty. Tak bylo i w tym roku, gdy
pokusiliSmy sie o przejazd do Burzenlandu, do Poiany Bra-
szov, gdzie zakwaterowani byliSmy przez cztery noce w Aca-
sie Draculi. OsobiScie Smieszy mnie nieco marketing
turystyczny oparty na postaci historycznej jakim byt Vlad Te-
pesz Drakula. Na pewno powies¢ irlandzkiego pisarza Brama
Stokera znacznie przyczynita si¢ do demonicznej zltej stawy
i popularnosci tej postaci. W naszym hotelu wisiaty co rusz
eksponaty nawigzujace do upodobant wspomnianego hospo-
dara wotoskiego, tarcze, halabardy, piki i... ptaszcz okrywa-
jacy menu hotelu. A nawigzujac do wspomnianego
Burzenlandu lepiej byloby napisa¢ okolic Braszowa (Braso-
va). Region ten ksztattowali przez wiele wiekéw Sasi niemiec-
cy i stad ta zamienna nazwa.

Sami Rumuni do dzisiaj kochaja swoja ojczyzne i mito si¢
u$miechaja styszagc odpowiedZ na pytanie czy podoba si¢
w Rumunii. Na kazdej instytucji publicznej powiewa flaga Ru-
munii. Okolice Braszowa okrywaja od strony potudniowej
wybitne pasma gorskie: Gér Bucegi, Pastavaru, Ciucas, Pia-
tra Craiuli, Piatra Mare. W naszym programie byly ,,tylko”
dwa: Gory Piatra Craiuli (Krélewskiej Skaty) i géry Ciucas
oraz dla niektérych Goéry Pastavaru.

Po nocnej jeZzdzie dojezdzamy w godzinach potudniowych
do Sigisoary (Sighisoara). Miasto zachowato swdj Srednio-
wieczny charakter zwlaszcza miasta gérnego m.in. dzieki te-
mu, Ze jeszcze w roku 1918 objete zostato ochrona przez

DIDIMRERDE ERBRERHIR Y

Sighisoara

nowy rzad rumuriski, a obecnie wpisane jest na list¢ §wiato-
wego dziedzictwa UNESCO. Parkujemy u podnézy gérnego
miasta i udajemy si¢ schodami poprzez wiez¢ zegarowa
na plac pomi¢dzy Katedra Ewangelickg (Bergkirche) — pier-
wotnie koSciotem katolickim, a domem w ktérym urodzit si¢
Vlad Tepes Dracula. Dom ten nalezy zresztg do najstarszych
zachowanych do dnia dzisiejszego. Do najwazniejszych, do-
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Nasz hotel w Poiana Braszov

brze zachowanych z zebem patyny i starosci zabytkéw naleza
XIV-wieczne mury obronne z licznie zachowanymi basztami
i bramami miejskimi (Baszty: Krawcéw, RzeZnikéw, Szew-
céw i in.), Gotycki Kosciot Klasztorny, Dom Paulinus obok
wiezy zegarowej, zadaszone Schody Szkolne, Kosciét Kato-
licki z 1894 r., zabytkowy cmentarz ewangelicki czynny
do dzis, czy ratusz miejski. Spacerujemy niespiesznie wzdiuz
muréw obronnych zagladajac w malownicze uliczki i zabytki
co rusz odkrywajace swoje uroki. Wyruszamy po potudniu

w stron¢ Braszowa, a w zasadzie Poiany Braszow, do ktérej
docieramy poprzez Rasznov, nad ktérym géruje wspaniaty Za-
mek Chtopski z niedawno wybudowang tam kolejka szyno-
wa z miasta. Kwaterujemy si¢ do$¢ szybko i nawet mamy
nieco czasu do obfitej kolacji, po ktdrej niektérzy jeszcze uda-
ja sie na spacer po okolicy, majac juz bliskie spotkania z nie-
dZwiedziami.

GRANIA PIATRA CRAIULI

Poiana Braszov do najpewniej najdrozszy kurort zimowy
w Rumunii potoZony jest malowniczo u podnézy Pastavaru
(1799 m n. p. m.) na wysokosci ok. 1000 m n. p. m. Mozna
Smiato powiedzie¢, ze to takie kosmopolityczne centrum spor-
téw zimowych i letnich, takie rumunskie Zakopane. Nastep-
nego dnia po S$niadaniu wyruszamy poprzez Rasznov
do Zarnesti, skad juz za miastem wjezdzamy na teren Parku
Narodowego Piatra Crailuli. Startujemy z wysokosci 870 m
n. p. m. znakami z6ltego paska w stron¢ Cabany (rum. schro-
nisko) Curmatura, potozonej na wysokosci 1470 m n. p. m.
Czas przejscia to ok. 2-2,5 h. Wycieczke prowadzi Asia Krol,
cho¢ grupa ambitniejsza z Ewa Ciarach i Jurkiem Siwkiem
startuje przed nimi. Ja ,,zamykam” stawke, ale caly czas mam
Taczno$¢ radiowa z czotowa przewodniczka. Pogoda jest
wspaniata, dalekie i bliskie widoki zachwycajace. Asia Krol
zanim doszedtem do schroniska wyruszyta dalej na Vf. Tur-
nu (1923 mn. p. m.) i VI. Ascutit (2150 m n. p. m.) z zejSciem
przez Caban¢ Curmatura do naszego autokaru w dolinie. Am-
bitna grupa granig Piatra Craiuli zdobywa Vf. Om (2238 m

Na teren Parku Narodowego Piatra Crailuli




eBESKID - magazyn internetowy

LIPIEC 2017

AKTUALNOSC]

Gory Ciucas

n.p.m.) i schodzi przez wawdéz Cheia Pisicii do autokaru. Zau-
wazyli tam raj dla wspinaczy skatkowych i petno ,tojantéw”
¢wiczacych swoje trudne drogi.

Wszyscy uczestnicy, nawet ci najbardziej obeznani z trud-
nymi szlakami byli nieco zszokowani trudno$cig graniowego
szlaku. Gory Piatra Craiuli to wapienny grzebieri skalny o diu-
gosci ok. 25 km, ktéry zwlaszcza w partiach szczytowych sta-
je sie niebezpieczny i przepascisty. Podejécia i zejScia z niego
to wedréwka niemal pionowymi zlebami, natomiast na grani
wedréwka po kogucim grzebieniu.

GORY CIUCAS

W kolejnym dniu wybraliSmy si¢ w géry Ciucas potozone
ok. 50 km na potudnie od Brasova. Géry te, réwniez wapien-
ne, ale zbudowane ze zlepieicéw i margli. Ten najtwardszy
zlepieniec z otoczakami, jak z tzw. ,,posp6tki” wyglada jak be-
ton. Wtasnie zlepierice tworzg wspaniate twory skalne: baszty,
wykusze, kazalnice, szpice, grzebienie. Starujemy do$¢ wyso-
ko z Przeteczy Bratocea (1272 m n. p. m.) poprzez trawers Vf.
Bratocea (1722 m n. p. m.) i kolejny trawers Vf. Tigaile
(1827 m n. p. m.). Grupa ambitna, jak i zasadnicza wspina si¢
na Vf. Ciucas (1950 m n. p. m.) schodzac do Cabany Ciucas
dalej poprzez Poiana Teslei, Cabana Babarunca do ujscia po-
toku Babarunca przy drodze krajowej. Pozostali trawersuja V{.
Ciucas do Cabany Ciucas do$§¢ wymagajacym trawersem, po-
konujac podobne przewyzszenia, jak z wejSciem na gléwny
szczyt. Z Cabany Ciucas wickszoS¢ schodzi droga dojazdowa
do ujScia potoku Babarunca przy drodze krajowej Brasov — Pi-
testi. Tam podjezdza po nas kierowca Michal Wojtas.

ZAMEK BRAN | BRASOV

Kolejny dziefi przeznaczamy na gory Pastavaru, w ktérych
notabene znajduje si¢ nasz Hotel Casa Draculi. Prognozy po-
godowe sg niezbyt dobre, tym niemniej grupa 7-osobowa wy-
rusza na Vf. Pastavaru, natomiast reszta grupy wyjezdza
do Zamku Bran, malowniczej Sredniowiecznej budowli poto-
zonej na pograniczu z Woloszczyzng. W latach 20-tych byt on
letnig rezydencja Krélowej Rumunii — Marii.

Bram Stoker w swojej powiesci o Draculi umiescit tu jego
rezydencije i tak juz pozostato do dzis. Wszyscy zauwazajq si-
e marketingu turystycznego, na parkingu petno autokaréw,
w tym kilka z Polski. Pod zamkiem petno straganéw i skle-
péw z pamigtkami spozywczymi i ludowymi, istne miastecz-
ko komercyjne. Czes¢ grupy wykupuje bilety do zamku, czes¢
konsumuje niespiesznie w miejscowych restauracyjkach ru-
muriskie specjaly. Nastepnie wyjezdzamy w stron¢ chlopskiej
twierdzy Rasznov, ale w ten dzienl okazuje si¢ to niemozliwe,
parking okupowany jest przez wiele autokaréw, a droga Rasz-
nov — Pojana Braszéw — Braszow jest zamkni¢ta z powodu
biegu maratoriskiego. Wyruszamy wi¢c do Braszowa na zwie-
dzanie tego starego, malowniczego miasta liczacego po-
nad 300 tysiecy mieszkaficéw. Michal wysadza nas dos¢
daleko od centrum przy ulicy Diugiej (Strada Lunga). Pod-
chodzimy na braszowski rynek pod ratusz, a nastgpnie
pod Czarng Katedre, spektakularna budowle gotycka z tzw.
szkoty praskiej (Parleréw). Kolejny raz, kiedy jestem pod nim
okazuje sie, ze akurat tego dnia obiekt jest zamknigty. Jego
patyna i elementy oryginalnego gotyku robig wrazenie! Obok
gléwnego portalu pomnik Jana Huteriusa (Hontera), ktéry stu-
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diowat na Uniwersytecie Jagiellofiskim i byt nauczycielem
Izabeli Jagiellonki, spoczywajacej w Katedrze w Alba Julii.
Ten kartograf, a w zasadzie pionier kartografii siedmiogrodz-
kiej zajmowat si¢ gtéwnie propagowaniem ruchu reformacji
w Braszowie.

Nastepnie niespiesznie indywidualnie wedrujemy po sta-
rym mieScie zagladajac do Cerkwi p. w. Zasniecia N. M. P,
ktérej fronton wbudowany jest w pierzeje rynku, ale wejscie
ma dopiero od podwoérza. Spragnieni uciekamy we wnetrza
kawiarni i odwiedzamy liczne, ciekawe sklepy przy deptaku.
Z}a pogoda daje o sobie zna¢, ale nam to specjalnie nie prze-
szkadza, no moze grupie, ktora akurat schodzi do Braszowa
z géry Tampy wyrastajacej ze starowki braszowskiej na wy-

Gory Ciucas

soko$¢ 955 m n. p. m. Po spotkaniu catej grupy czekamy
na autokar, ktéry po dobrej chwili zabiera nas do supermar-
ketu na ostatnie zakupy, a nastepnie do hotelu. Wyjezdzamy
o godz. 8.00 w stron¢ Sybina i Devy, a nastepnie po opusz-
czeniu nowej autostrady wjezdzamy na droge Deva — Oradea
poprzez Gory Zachodniorumunskie. Droga ta za 2 lata bedzie
w bardzo dobrym stanie, ale 2/3 jej dlugosci jest jeszcze
w przebudowie.

POWROT

Do Nowego Sacza docieramy o 23.30. Dzigkujac wszyst-
kim uczestnikom za sympatyczne towarzystwo i synergie
osobowodci, chcialbym podzigkowac przewodniczce Asi
Krdl za prowadzenie i oprowadzanie po zabytkach, no i za-
angazowanie pelne serca. Ewie Ciarach i Jurkowi Siwkowi
za entuzjazm i prowadzenie ambitnych turystow na jeszcze
dalsze szlaki turystyczne, Michalowi Wojtasowi — naszemu
kierowcy, ktéry wykazat wiele hartu i cierpliwosci w tej li-
czacej 2 tysigce kilometréw trasie oraz wyrozumiatos$¢
dla 54-osobowej grupy. OczywiScie nie mozna zapomnie¢
o tym, ktéry wybral klimatyczny hotel — Arku Rybinskim.
W przysztym roku weekend Bozego Ciata bedzie jeszcze
w maju, dlatego proponuje juz dzisiaj Muntele Mic jako cel
naszych spotkari z Rumunig i kolejne miejsce warte do prze-
kazania mtodym mito§nikom Rumunii. Nie chciatbym by¢
uzurpatorem znawstwa tego przepieknego kraju, bo zawsze
uczy mnie i zaskakuje na nowo pozytywnie. Dzisiaj ciesz¢
sie, ze moglem przekaza¢ co§ swoim nastgpcom, niejako
w dlugu i szacunku wobec wspominanego na wstepie §. p.
Krzysztofa Zuczkowskiego.

WOJCIECH SZAROTA
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Sezon tatrzanski rozpoczety, dlatego zachecamy
wszystkich do zhierania razem z PTT odznak Tury-
stycznej Korony Tatr.

Jest to odznaka trzystopniowa (brazowa, srebrna,
ztota), ktéra mozna zdobywac wspélnie na na-
szych wyjazdach cotygodniowych PTT, jak i row-
niez na samodzielnych wyprawach. Wiecej
informacji mozna znalez¢ na naszej stronie inter-
netowej www.pttns.pl w zaktadce Odznaki. Ser-
decznie zapraszamy!

WITAMY NOWYCH CZEONKOW

Gory inspiruja i zachwycaja, cztowiek odnajduje

w nich samego siebie. Nic zatem dziwnego, ze na nie-
dzielne wycieczki zapisuje sie coraz to wiecej osob
pragnacych z nami przezywac piekno otaczajacej
przyrody.

Wyrazaja oni checi nie tylko do wspélnie aktywnie spe-
dzonego niedzielnego dnia, ale chca przynaleze¢ do na-
szego Stowarzyszenia zapisujac sie do Polskiego
Towarzystwa Tatrzanskiego.

W | kwartale powitalismy 9-ciu nowych cztonkéw

w tym witamy 15-tu, sg nimi:

Socha Magdalena
Dulak Pawet
Gromala Kacper
Franczyk Agnieszka
Sliwa Celina
Suszek Andrzej
Adamczyk Monika
Tokarz Mateusz
Iwanska Bozena
Malec Patryk
Burzynski Kacper
Laskos Kacper
Maciak Tomasz
Zaprzelska Julia
Barnowska Emila

Bardzo sie cieszymy i do zobaczenia na szlaku.

PLANOWANE WYCIECZKI

2.07 - Siwy Wierch, Tatry Zachodnie

9.07 - Wrota Chatubinskiego, Tatry

15-29.07 - WYPRAWA: Alpy, Apeniny

16.07 - Bystra, Tatry Zachodnie

23.07 - Brestowa, Salatyn, Tatry Zachodnie

30.07 - Jagniecy Szczyt, Tatry

6.08 - Przetecz pod Chtopkiem, Tatry

12-15.08 - Czarnohora, Ukraina

15.08 - Il Bieg i Rajd Kurierow, Beskid Sadecki

20.08 - Maty Kozi Wierch, Tatry

27.08 - Stawkowski Szczyt, Tatry

3.09 - Czerwone Wierchy, Giewont, Tatry Zachodnie
9-10.09 - Spotkanie z PTT Tarnobrzeg, Zakopane, Pieniny
1709 - Krywan, Tatry

23-24.09 - Ostredok, Wielka Fatra, SK
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Matgorzata Przybylska

Gory to radosc, spemienie
siebie 1 duzo pokory

Ogladajac coraz wieksze poczynania naszej przewod-
niczki Matgorzaty Przyhylskiej, postanowilismy prze-
prowadzic z niag maly wywiad. Co ciekawego udato nam
sie dowiedziec? Przeczytajcie sami:

Skad sie wzieto Twoje zainteresowanie gérami?

— Hmmm... Géry interesowaty mnie od dziecka. Chociaz
w mojej rodzinie nie bylo tradycji gérskich. Nasz nauczyciel
WF-u w szkole podstawowej zabieral nas na wycieczki do la-
su i pagérki w okolicach szkoly. Dziecifistwo tez spedzitam
chyba jak kazdy w naszym pokoleniu: grajac w pitke z braé-
mi, nad rzekg i w lesie na okolicznych gérkach. Budujac dom-
ki na drzewach. Zawsze bytam poobijana. I tak chyba zostato
do dzisiaj:)

Twoje pierwsze szczytowanie: ile miatas lat i jaka zdo-
bytas gore?

— O ile pamietam to Rajd szkolny w 4 klasie podstawowki.
Ostra w Beskidzie Sadeckim:)

Co daje ci tak aktywne zycie

— Oprécz zdrowia i utrzymania wagi? Rado$¢, spelnienie
siebie, mozliwo$¢ poznania niesamowitych ludzi (bo aktyw-
ni ludzie sg tacy), poznanie naszego przepicknego zakatka
Polski i duzo pokory.

Ktore wyzwanie gorskie sprawito ci najwigksza trudnos¢?

Bylo to na Wyprawie z PTT 10 lat temu — 2007 rok. Zdo-
bycie dla mnie do dzi$ najwyzszego szczytu czyli Punta Gi-
nifetti 4559m npm. Tu dzigkuje Wojtkowi Szarocie, ze
wierzyl, ze mi si¢ uda. Pod samym szczytem dostatam choro-
by wysokoSciowej. Dzieki pomocy chtopakéw: Lukasza Mu-
siata, Artura Kirytowa i Adasia udato si¢ zdoby¢ szczyt.
Dochodzitam do siebie prawie godzing.

Jakie podroze i wyprawy planujesz w przysztosci?

— Jestem po przejechaniu catej Polski na rowerze. I tu ro-
dza si¢ nowe plany na wycieczki rowerowe. Moim marzeniem
jest przejecha¢ Toskanie na rowerze. Jesli chodzi o géry to
najpierw chciatabym skonczy¢ kolejny kurs Przewodnika
Miedzynarodowego UIMLA. Wigc za rok pomy§limy:)

Opowiedz o swojej drodze zdobycia uprawnien prze-
wodnickich

— Moi przyjaciele wiedza, ze nie byto tatwo. Przewodni-
kiem Beskidzkim chciatam zostaé. Dla siebie. Pamigtam wy-
cieczke w 4 osoby na Smerek w Bieszczadach ok 10 lat temu
(z Adasiem, $p. RySkiem Paytkiem i Adasiem Bosym). Wte-
dy to pomyst si¢ narodzit. P6t roku péZniej jak Wojtek Szaro-
ta organizowal kurs od razu si¢ zdecydowatam. Poznatam
na nim niesamowitych ludzi, z ktérymi mam kontakt do dzis:)
Po egzaminie powiedziatam, Ze to byl taki stres, ze jakbym
nie zdala za pierwszym razem to w zyciu bym drugi raz nie
przystapila:) No c6z. Ludzie si¢ jednak zmieniaja. Rok temu
znowu przystapitam do egzaminu paidstwowego. Tym razem
rozszerzatam uprawnienia na cate Beskidy.

— Moi przyjaciele wiedzq, ze nie byto
fatwo. Przewodnikiem Beskidzkim
chciatam zostac. Dla siebie. Pamietam
wycieczke w 4 osoby na Smerek

w Bieszczadach ok. 10 lat temu. Wtedy to
pomyst sie narodzit. Pot roku pdzniej jak
Wojtek Szarota organizowat kurs od razu
sie zdecydowatam.

A Tatrzaniski. To byl przypadek. Chociaz podobno w zy-
ciu nie ma przypadkéw. Widocznie tak miato by¢. Po egza-
minie wstepnym na kurs okazato si¢, ze potowa 0séb odpadta,
a mnie zapisano na liste rezerwowa. Po p6t roku udato sie do-
sta¢ na liste normalna. I tu tak naprawde podjetam decyzje,
ze zostaje. Kurs bardzo absorbujacy, bo kazdy weekend
przez 2 lata. Zresztg wiecie ile mnie nie byto. Nie méwi¢ juz
o kosztach. Ale o tym nie mozna mysle¢ podejmujac decy-
zje, bo nie predko koszty si¢ zwracaja (albo nigdy);) Gory
trzeba kochacd. Inaczej to nie ma sensu. I najtrudniejsza rzecz
w moim zyciu to Egzamin Padstwowy. Dobrze, Ze nie
do korica wiedziatam jak to wyglada, bo by si¢ cztowiek bar-
dzo denerwowat:) Szczerze — to zaskoczytam si¢ bardzo so-
ba. Nie spodziewatam sie, ze mam tyle samozaparcia
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Matgorzata P rzbylska

w sobie. Ci co byli przy mnie to wiedza. I dzigkuje im bar-
dzo za to:) I catemu PTT za trzymanie kciukéw i wspierania
przez te dwa lata. DO dziS nie wierze, ze sie¢ udato za pierw-
szym razem.

Opowiedz o najzabawniejszej i najtrudniejszej sytuaciji,
ktora przytrafita ci si¢ w pracy przewodnickiej

— Chyba bardziej si¢ pamieta te cigzkie. Pierwsza to byla
moja pierwsza wycieczka, i to w Karkonosze, gdy Sp. Rysiek
P. podsuwal mi mikrofon, a ja nie potrafitam dokoriczy¢ Zad-
nego zdania. Na Stowacji raz w dtugi weekend sierpniowy
okazalo sie¢, ze nie mamy noclegéw dla grupy. Na Malej Fa-
trze Pani nam zeszla nie przy tej kolejce co trzeba. Na Ukra-
inie, gdy si¢ okazalo, ze za péZno przyjechaliSmy, a zaraz
miaty by¢ burze. I te ci¢zkie dla Przewodnika decyzje odwro-
tu, zazwyczaj w przypadku burz. Wszystko koniczylo si¢ jed-

nak dobrze. Kazda sytuacja i kazda wycieczka uczy i daje do-
Swiadczenia. Najzabawniejszej nie ma jednej, bo w PTT jest
zawsze wesoto.

0d kiedy nalezysz do PTT, opowiedz o swoich dokona-
niach w tej organizacji, wycieczkach i wyprawach, kte-
re poprowadzitas

— Moja pierwsza wycieczka z PTT to poczatek lipca 2005
roku na Rakuska Czubg w Tatrach Stowackich. I tak juz zo-
stalam:) Wiecej wycieczek chyba zamykatam niz prowadzi-
fam. Polecam kazdemu, Zeby czasem sprobowal. Kilka
wycieczek w Tatry. Wspotprowadzitam wycieczki zagranicz-
ne: Ukraina, Rumunia, Stowacja. Duzo si¢ tego uzbierato
przez 7 lat. Od kilku lat najbardziej angazuje si¢ w Sadecka
Grupe Rowerowa, ktéra razem z Lukaszem Musiatem prowa-
dzimy przy PTT Nowy Sacz.

LubziIE EEIE
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Mirostaw Bugajski

Nie lada wyczyn...
KIERAT 2017

» IDOBYT

FOTORELACIE 2GOR | NIE TYLROY

26 maja odbyt sie XIV Miedzynarodowy Ekstremalny Maraton Pieszy
- KIERAT 2017. Dla niezorientowanych jest to marsz/bieg na orientacje
na dystansie 100 km. Odbywa sie on zawsze w Beskidzie Wyspowym, prezentujac
walory Ziemi Limanowskiej, a towarzyszace w gorach liczne przewyzszenia
sprawdzaja granice wlasnej wytrzymatosci — zardwno fizycznej jak i psychiczne;j.

Maratonczyk ma do dyspozycji ma-
pe, ktéra otrzymuje przy rejestracji, wy-
znaczone punkty kontrolne oraz
30-godzinny limit czasowy, w ktérym
maraton nalezy ukonczy¢. Marsz/ bieg
odbywa si¢ bez wzgledu na pogode. Ka-
zdy uczestnik, ktéry zaliczy przynaj-
mniej jeden punkt kontrolny otrzymuje
pamiatkowy dyplom oraz medal...., ale
nie chodzi tutaj o nagrody rzeczowe....
Gléwna nagroda w maratonie przede
wszystkim jest satysfakcja z pokonanych

wlasnych stabosci. Walki z samym soba,
walki z glodem, pragnieniem, chfodem
i brakiem snu...

W tym roku uczestnikiem Kieratu byt
nasz kolega — od dwoch lat aktywny
uczestnik wycieczek gorskich, cztonek
PTT Mirek Bugajski.

Mirka dla tych, ktérzy go jeszcze nie
znaja nalezy przedstawic jako osobe bar-
dzo otwartg na innych. Chetng na nowe
doswiadczenia, znajomosci, z wyszuka-
nym poczuciem humoru. Ryzyko z po-

KIE{R}AT

siadanych uprawnienn alpinistycznych,
gleboko zakorzenito w nim che¢ utrzy-
mywania w sobie wysokiej adrenaliny we
wszystkim co robi. Obecnie preznie dzia-
fa w Grupie Ratownictwa Specjalnego
OSP Nowy Sacz, odbywa caly czas szko-
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lenia, posiada uprawnienia ratownika, jest
specjalista od nawigacji. Dodatkowo na-
lezy do Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Przysietnicy, uczestniczy w tegorocz-
nym rajdzie Cyklokarpaty. Zawsze wy-
konuje 100% normy... i tak tez bylo
podczas maratonu — KIERAT 2017.

Ogo6lnie na mecie stanelo 663 za-
wodnikéw, do mety dotarto 273. Mi-
rek znalazt si¢ w tej 41% grupie,
ktérej szczesliwie udalo sie zakoriczy¢
maraton.

Ogolnie walczac z ponad 20 godzin-
nym zmeczeniem, swoja wytrwalos$cia
i konsekwencja w dazeniu do wytyczo-

Mirostaw Bugajski

1. Wszystko w zyciu jest
do zdobyecia, tylko trzeba
wiedzie¢ czego sie chce,
mocno wierzy¢ w to

I oczywiscie dziatac.

2. Trzeba dziatac, aby rze-
czy sie stawaty, a nie cze-
kac az sie stanq...

nego celu pokazat nam jak wiele mo-
zemy sami osiggnac. Oczywiscie do ta-

kiego maratonu nalezy by¢ bardzo do-
brze przygotowanym teoretycznie
i praktycznie, mie¢ wiedz¢ i do§wiad-
czenie w terenie, a takze by¢ skfonnym
do ofiarnosci, poSwiecenia, wyrzeczen,
determinacji, wytrwalosci i trudu. Mi-
rek swoim ogélnym nastawieniem po-
kazuje nam, Ze do kazdego sukcesu
nalezy dojrze¢, bo nigdy nie przycho-
dzi sam, ale majac swéj cel, marzenie
i wizje swojej wyobrazni, kazdy z nas
jest go wstanie osiggnaé — trzeba dzia-
Taé, aby rzeczy si¢ stawaly, a nie czekac
az si¢ stang. Mirku gratulujemy i cze-
kamy na dalsze Twoje sukcesy...
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Jan Liber

Przyjemne z pozytecznym

Jan Liber chodzi po gérach od kilku
lat, jednak w tym krétkim okresie
czasu, mimo swojego wieku, prze-
wedrowat wiele szlakéw Beskidz-
kich, Tatrzanskich, Sudeckich oraz
tych lezacych po za granicami na-
szego panistwa.

Laczac przyjemne z pozytecznym
postanowit zbiera¢ odznaki turystyczne,
dzieki ktérym wszystkie jego wyprawy
beda dlugo zapamigtane. Postanowili-
Smy przedstawi¢ caly ,.dobytek” tury-
styczny jaki udalo mu si¢ zdoby¢
dotychczas, jak sam powiedzial, na tym
nie koniec. Jest w trakcie zdobywania
odznaki Odkryj Beskid Wyspowy, roz-
poczat réwniez wedréwke Szlakiem Pa-
pieskim, a w najblizszym czasie ma
nastapi¢ weryfikacja zdobycia Korony
Gor Polski.

Podczas corocznej wycieczki na Ra-
dziejowa, na Hali Koniecznej zostata
wreczona jeszcze jedna odznaka, mia-
nowicie Przewodnik GOT PTT, ktora
wreczyt Jankowi nasz prezes honorowy
Maciej Zaremba. Nam pozostato zyczy¢
mu przede wszystkim zdrowia, aby da-
lej byt peten sit w przemierzaniu kolej-
nych swoich celéw turystycznych.

Rok 2013: Mata Brazowa GOT PTT

Rok 2014: Mata Srebrna GOT PTT,
Mount Everest — II miejsce

Rok 2015: Mata Ziota GOT PTT, Ko-
rona Beskidéw Polskich PTT, Giéwny
Szlak Beskidzki PTT, Mount Everest
— I miejsce

Rok 2016: Duza Srebrna GOT PTT,
Korona Beskidow Stowackich PTT, Ma-
1y Szlak Beskidzki PTT, Brazowa Tury-
styczna Korona Tatr PTT, Gléwny Szlak
Sudecki PTT, Gtéwny Szlak Swigto-
krzyski PTT, Popularna GOT PTTK,
Mount Everest — I miejsce, Mala Brazo-
wa GOT PTTK, Gléwny Szlak Beskidz-
ki — brazowa PTTK, Gléwny Szlak

an Liber ]

Beskidzki — srebrna PTTK, Gtéwny
Szlak Beskidzki — ztota PTTK, Gi6wny
Szlak Sudecki — bragzowa PTTK, Gtéw-
ny Szlak Sudecki — srebrna PTTK,
Gtowny Szlak Sudecki — ztota PTTK,
Gtéwny Szlak Swigtokrzyski PTTK

Rok 2017: Duza Ziota GOT PTT,
Srebrna Turystyczna Korona Tatr PTT,
Odznaka ,,Tarnéw — Wielki Rogacz”
PTT, Mata Srebrna GOT PTTK, Koro-
na Beskidu Sadeckiego PTTK.

|
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Sezon w pemni

Sadecka Grupa Rowerowa PTT bar-
dzo preznie rozpoczeta zmagania
wiosenne. Przyciagaja do siebie co-
raz liczniejsza grupe ludzi, z ktory-
mi bardzo mito spedzaja czas

na rowerach. Trzy razy w tygodniu
spotykaja sie 0 18: 00 pod MC Do-
nald w Nowym Saczu i razem z tego
miejsca wyruszaja w trase. Nato-
miast w weekendy organizowane sa
catodniowe wyjazdy.

Uczestniczg oni w réznych imprezach
organizowanych na naszej SadecczyZ-
nie. Regularnie pojawiaja si¢ na Sadec-
kiej Masie Krytycznej. Zrzesza ona
ludzi, ktérym jest bliska sercu walka
o bezpieczne $ciezki i drogi rowerowe
na terenie Sadecczyzny.

Oficjalne rozpoczecie sezonu grupy
rowerowej odbylo si¢ 1 maja. Na rowe-
rach przejechali po okolicznych gérkach.
Na sam koniec wycieczki przewodnik
Lukasz Musiat zorganizowat kociotek
z cieptym, pysznym jadlem na uzupet-
nienie spalonych kalorii.

W ostatni weekend czerwca, licz-
na grupa uczestniczyta w wycieczce zor-
ganizowanej przez Aldone Mika
po Beskidzie Zywieckim i Slaskim.
W ciaggu dwdch dni odwiedzili miedzy
innymi Skrzyczne, Baranig Gore czy tez
tréj styk granic polsko — czesko — sto-
wackiej. ,,Dwa dni w Beskidach, byto
Skrzyczne — najwyzszy szczyt Beskidu
Slaskiego (1257m npm), a pofowa z nas

zrobita cate Pasmo Baraniej Géry” —re-
lacjonuje wyjazd Matgorzata Przybyl-
ska. ,,1500 m przewyzszenia w pierwszy
dzieni i od 75-90 km, zakoriczony wspo6l-
nym grillem. Noclegi w O$rodku Grono-
staj w dobrych warunkach. Drugi dzien
troszke krécej (43 km), ale nie obylo si¢
bez fajnych podjazdéw (ok 800 m prze-
wyzszenia). Celem byl trdjstyk granic:
polsko-stowacko-czeskiej, a po drodze
pickne widoki. Kilka gérek (Solowy
Wierch, Ochodzita, Koczy Zamek)
i miejsca: Zwardon, Koniakéw, Isteb-
na i Jaworzynka. Swietna ekipa i $wiet-
ne towarzystwo.”

Koncem maja kolezanka Matgorzata
Przybylska wzieta udziat w rajdzie ro-
werowym z Krynicy Morskiej do Kry-
nicy Zdréj. Do przejechania mieli
ponad 1000 kilometréw w czasie dzie-

SEKCJA ROWEROWA

sieciu dni. Mimo, Zze Gosia dwa dni cho-
rowala to data rade i wraz z calg ekipa
wstawila si¢ ostatniego dnia na mecie
w Krynicy Zdréj. Ma z czego by¢ dum-
na, tym bardziej, ze procz niej, w rajdzie
uczestniczyla jeszcze tylko jedna dziew-
czyna, dlatego tym bardziej nalezg si¢
GRATULACIJE! obu dziewczynom

za hart ducha.
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Sebastian Ciesielka: - Ale Jjestem szczesliwy. Boze jak mnie wszystko boli

Wielka
Prehyba

22-go kwietnia po raz kolejny odbyt si¢ Bieg w Szczawnicy. Organizowany
on jest juz od paru lat i zroku na rok, cieszy sie coraz wigkszym zaintereso-
waniem oséb, ktore pragna zmierzyc sie zsamym soba. Organizatorzy pla-
nuja dtugosé tras dla czterech typow biegu. W tym roku byty to trasy

na dystansie: Bieg Hardy Rolling - 5,7 km, Bieg Chyza Ruszbhaszka - 19,9 km,
Bieg Wielka Prehyba - 43 km oraz Niepokorny Mnich - 64 km.

Uczestnikiem kategorii Wielka Pre-
hyba byt nasz kolega Sebastian Ciesiel-
ka. Ponizej cala relacja z biegu.
Sebastian bardzo si¢ cieszymy, ze po-
dzielifeS si¢ z nami swoimi przemysle-
niami, realnym opisem rzeczywistosci.
Czytajac cato$¢ odnosimy wrazenie, ze
w biegu uczestniczyliSmy razem z Toba.
Gratulujemy i czekamy na kolejne.

RELACJA Z BIEGU ,WIELKA
PREHYBA’: 43 km, 22.04.2017

To miat by¢ spokojny bieg przy wio-
sennej przyrodzie. Jednak tym razem
kwiecien ostro namieszal i poprzeplatat
wigcej zimy niz lata. Kilka dni
przed startem powaznie rozwazalem re-
zygnacje. Jednak wygrala ciekawosc¢
i pojechatem w sobote rano odebra¢ méj
pakiet. W  Dworku  gos$cinnym
w Szczawnicy, gdzie miesci si¢ biuro
zawodow, raczej pusto. Wiekszos¢ za-
wodnikéw zatatwila formalnosci dzien
weze$niej. Udaje si¢ na miejsce startu
przy Karczmie u Polowacy. Pogoda nie
rozpieszcza. Kilka stopni powyzej zera.
Czas startu sie¢ zbliza. Ttum gestnieje
na linii zdjecia, przemowy, uSmiechy.
Odliczanie ostatnich sekund. Start!

Sciezka rowerowg wzdtuz Grajcarka
ruszyta fala zawodnikéw. Staram sie
biec powoli, emocje i inni uczestnicy ro-
bia swoje. Gdy zerkam na zegarek zwal-
niam ,,Za szybko, po co si¢ spieszysz?”
Pytam sam siebie. na placu Dietla sa
jeszcze kibice, klaszcza, gwizdza i grze-
chocza. Nie wielu ich bedzie na trasie,
wszystko przez pogode. W gardle
z emocji juz sucho. Zaczyna si¢ strome
podejscie pod Bryjarke. W strong schro-
niska Pod Beres$nikiem coraz wigcej
blota. Zaczyna si¢ sprawdzanie czy
mam jeszcze buty na nogach. W zasa-
dzie cafa reszta z6itego szlaku pnie si¢
mniej lub bardziej do géry. Bloto powoli
zamieniamy na $nieg. Dobrze, ze orga-
nizatorzy zadbali o przetarcie szlaku.
Nie bez znaczenia jest tez to, ze przebie-
¢gli tedy juz uczestnicy. Niepokornego
Mnicha i jaka$ setka z Wielkiej Prehy-
by. W koricu gwaltownie odbijamy
w prawo na czerwony. W konicu w dot.
Do Przystopu, moim zdaniem, w tym
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Tak wtasnie wygladat moj gorski, zimowy maraton tej wiosny. Bardzo sie ciesze, ze nie zrezygnowatem przed star-
tem i nie poddatem sie w trakcie. Wielkie podzigkowania naleza si¢ organizatorom, za doskonale przygotowana
impreze. Wolontariusze i GOPR tez wywiazali sie z zadania jak nalezy. Podzigkowania dla bezimiennych zawodni-
kow z ktérymi mozna byto zamieni¢ kilka stow po drodze. Juz nie moge sie doczekac nastepnego razu.

$niegu zbiega si¢ wygodniej niz po kamieniach. Na przeleczy
pojawiaja si¢ wielkie zaspy nawianego $niegu. Trasa ucieka
z wawozu na sasiednie faki z ktdrych ten $nieg zwiato. Sie-
lanka trawat krétko, znowu zaczynaja si¢ podbiegi. A ja za-
czynam odliczad, jeszcze tylko siedem razy tyle. Z pod Sniegu
wylonif si¢ asfalt. To oznacza, Zze dotarlem do Prehyby. Ale
jak sie udato przegapic przekaznik? A no tak, mgta. Jakie§ do-
datkowe sity popychajg mnie do pierwszego punktu odzyw-
czego. Przy stolikach mnéstwo zawodnikéw. Porywam
banana i kubek wody. Dlaczego nie pomySlatem, Zeby zabrac
coS cieplego? Zajadajac banana i popijajac go szklaneczka lo-
dowatej wody slalomuje miedzy wiatrofomami w stron¢ Wiel-
kiej Prehyby.

W glowie gdzie§ dzwoni mi mysl, ze przede mna najwy-
zszy szczyt na mojej drodze. Radziejowa — wyzej juz si¢ nie
bedzie. Jak hasto jakiejs reklamy. Wraz z wysokoScig robi si¢
coraz zimniej. Na szczedcie w lesie nie wieje. Szybciej niz si¢
spodziewalem z lekkiej mgly wytania si¢ wieza. Wyzej juz
nie bedzie! Pod Wielkim Rogaczem trafifem na naprawde
brzydka pogode. Na przeleczy, po ostrym zbiegu skoiczyt si¢
las i zaczelo bardzo mocno wiac i sypac §niegiem. Przemarz-
fem do kosci. ZazdroScilem mijanej wycieczce ich cieptych
kurtek i pelerynek. Na szczeScie juz tylko kilka kilometréw
dzielifo mnie od Obidzy, gdzie znajdowat si¢ kolejny punkt
odzywczy. Tym razem banana popijatem ciepla i stodka her-
batka wolno sunac z Bacéwki na Obidzy w stron¢ niebieskie-

go szlaku. Gdy wrécitem na niebieski szlak i przez btoto brna-
fem w strone Przeteczy Rozdziela mySlatem, ze juz bedzie fa-
twiej, juz gtéwnie w dét. O ja naiwny. Coraz mniej $niegu,
zaczyna przewazaé bloto. Dogonitem ogon Niepokornego
Mnicha. Zaczynaja si¢ Pieniny. Trasa robi si¢ bardziej dzika.
Droga zmienia si¢ w Sciezki. Gdzie ta Durbaszka? Gdzie$
za Wysoka, po kilku poslizgach, po matej wspinaczce jest
ostre odbicie i zbieg do schroniska. Ostatni posilek i co§ do pi-
cia. Na otwartej przestrzeni, miedzy Durbaszka a Trzema
Skatkami znowu wieje. Ale to juz koficéwka. Znowu sg sily.

Udaje si¢ nawet wyprzedzi¢ sporg liczbe zawodnikéw.
Ostatnia wspinaczka na Szafranéwke, ostroznie bo §lisko. Zej-
Scie zabezpieczone linami. I juz ostry zbieg wawozem w dot.
Juz stycha¢ konferansjera. I nagle kilka metréw zjazdu na tyt-
ku. Nie ma jak 40 km broni¢ si¢ desperacko przed upadkiem
i przejechac si¢ pod sam koniec. nic si¢ nie stalo. Nie prze-
szkadza bloto, nie przeszkadza rozdarty rekaw. Wstaje i pe-
dze jeszcze szybciej w d6t. Zeby mnie tylko kolka na koniec
nie ztapata.

Dobiegtem do $ciezki rowerowej. To juz naprawde ostat-
nie metry. Ostatni zakret i skurcz mnie zatrzymuje. Rozcia-
gam tydke, ktéra mnie zatrzymata a kto§ mnie wyprzedza. Nie
teraz, nie na sam koniec. ruszam dalej. Oliwa zawsze spra-
wiedliwa... kolege ktéry mnie wyprzedzil tez zatrzymat
skurcz. Wrécitem na swoja 124-ta pozycje. Meta. 5 godzin 46
minut i 46 secund walki gtéwnie z samym soba.
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Dekalog turysty

Nkt

Idac w gory czesto bagatelizujemy
kwestie bezpieczenstwa, a to niedo-
statecznie odpowiednim ubraniem,
niedostosowaniem trasy do swoich
mozliwosci fizycznych, lukami orga-
nizacyjnymi. Ponizej przedstawimy
podstawowy zakres kilku zasad,
ktorych kazdy chodzacy po gérach
turysta powinien przestrzegac.

1

Przygotuj sie do wycieczki.

Poznaj przebieg szlaku, obejrzyj trud-
niejsze miejsca (filmy, zdjecia), oblicz
dlugos¢ przejScia — uwzglednij zapas
czasowy na wypadek naglego zmecze-
nia, pogorszenia warunkéw pogodo-
wych, odniesionych kontuzji

Sprawdzaj pogode, obserwuj
warunki.

Przed rozpoczeciem wycieczki sprawdz
prognozy pogody w kilku Zrédiach.
Do nich, a takze wtasnych mozliwosci,
dostosuj trase wycieczki. W jej trakcie
obserwuj warunki pogodowe — w gérach
moga zmieni¢ si¢ bardzo szybko!
W czasie deszczu szlaki sg §liskie i bar-
dzo niebezpieczne. Gdy zobaczysz/usly-
szysz zblizajaca si¢ burze, zawrdéc. Nie
licz, Ze ,,przejdzie bokiem”, a piorun nie
uderzy w Twoje otoczenie. Owszem,
moze uderzy¢ i Cie zabic.

3.

Zadbaj o obuwie i ubior.

Wiasciwe obuwie gdrskie pozwoli
zmniejszy¢ ryzyko poslizgnie¢ na ska-
fach, co w niektérych przypadkach moze
uratowac Ci zycie. Nawet w pogodne dni
miej w plecaku cieple okrycie i kurtke

Droga Martina

Gierlach

oprac. M.Norwecki

Froes. Termajers

Zadni Gierlach

= H. Polski

Grzebien

Wielichi Sz,

przeciwdeszczowa, warto posiadac takze
foli¢ termiczng. W przypadku naglego
zalamania pogody lub wypadku skutku-
jacego konieczno$cia spedzenia nocy
w gorach (zabierz latarke!), uchronig
Twdj organizm przed wychtodzeniem.

(@) W crAiie Togamn

R

@ w o Desmczd

4.

Miej ze soba natadowany telefon ko-
moérkowy z wprowadzonym nume-
rem ratunkowym.

W razie wypadku szybkie wezwanie po-
mocy moze decydowac o zdrowiu i zy-
ciu. Przed wycieczka sprawdz, czy
bateria w Twoim telefonie jest natado-
wana. WprowadZ do niego takze numer
ratunkowy w gérach: 601 100 300
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D.

Poinformuj kogos, gdzie idziesz.
Moze zdarzy¢ si¢, ze sam nie bedziesz
w stanie wezwaé pomocy (np. Z powo-
du braku zasiegu czy utraty przytomno-
Sci). Dlatego zawsze informuj kogo$
o swoich planach, trasie wycieczki,
przewidywanej godzinie powrotu. Je§li
wyruszasz ze schroniska, zostaw wiado-
moS$¢ obstudze. Koniecznie pamigtaj
o zaktualizowaniu tych informacji
w przypadku naglej zmiany planéw.

— i
Cge qhmER S~
WIDIE & NA Doue Bopge
/ . Esy
( PRIED NéY, Powenz oy
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L_jﬂoua KaLActE

.I
Mﬂwjgj

Stopniuj trudnos¢ pokonywanych
tras.

Jadac w Tatry po raz pierwszy, nie idZ
na Orlg Per¢, Rysy czy Swinice. Zacznij
od tatwiejszych szlakdw, z czasem prze-
chodzac do $rednio trudnych. Naucz si¢
porusza¢ w terenie skalnym, sprawdz

odpornos¢ na ekspozycije terenu. Pamie-
taj, ze lepiej nie i$¢ na Orlg Per¢ nigdy,

Nie Smiec.

Szanuj miejsce, w ktérym przebywasz.
Nawet jesli nie jeste$ zakochany w go-
rach, miej na uwadze potrzeby ich chro-
nienia. Pozostawiane w obrebie szlakow
Smieci nie tylko psuja krajobraz, lecz
przede wszystkim zagrazaja dzikim
zwierzetom.

Nie wstydz sie zawracic.

sygnatem do odwrotu. Wigksza odwaga
jest nie zdobycie szczytu, lecz umiejet-
nos¢ rezygnacji z niego. Gory beda sta-
ly tak jak stoja — lepiej mie¢ szansg
zobaczenia ich jeszcze raz.

£ PONINIENES
“ém spac?

" - h &

rryurads

9.

Nie zbaczaj ze szlakuv.

Jest on poprowadzony z uwzglednieniem
wzgledow bezpieczeristwa. Préby skro-
cenia badZ pozornego utatwienia sobie
drogi czesto majq tragiczne skutki.

10.

Nie hoj sie wysitku.

Chodzenie po gérach wiaze si¢ z wielo-
ma wyrzeczeniami — rezygnacja z wy-
gody, walka z wlasnymi stabos$ciami,
fizyczne zmeczenie. W tym tkwi jednak
caly smak turystyki gérskiej. Kolejki
i bryczki zostaw wigc tym, ktérzy zmu-
szeni sg z nich korzystac.

Zaczat pada¢ mocny deszcz lub $nieg?
Nadchodzi burza? Zapada wieczor? Ka-
7da z tych sytuacji powinna by¢ jasnym
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Goral oprowadza turystow po Ta-
trach i mowi:

- Tatry maja dwa miliony lat i trzy
miesigce.

- Skad to wiecie gazdo az z taka do-
ktadnoscig?

- A byt tu jeden profesor trzy mie-
sigce temu i gadat, ze maja dwa mi-
liony. To ile maja miec teraz?

W wagoniku kolejki na Kasprowy
turysta konwersuje z géralem:
- Baco, a co by byto, gdyby ta lina sie
urwata?
- Ato by byto.... trzeci roz w tym ty-
godniu...
*k%
Dwie turystki jada autem. Jed-
na z nich mowi:
- Widzisz ten las?
Na to druga odpowiada:
- Nie. Drzewa mi zastaniaja...
*k%
Turysci podchodza do gérala.
- Baco, gdzie jest Giewont?
- Zaraz wam wyttumacze. Widzita
ta gorka?
- Tak.
- A widzita ta druga gorka?
- Tak.

- A widzita ta trzecia gorka?
- Nie.
- To wtasnie jest Giewont.

k%%
W najwyzszych gérach Swiata, dro-
ga nad przepascia jedzie autokar
z turystami.
- I co, boicie sie? - pyta przewod-
niczka.
- Tak! - krzycza pasazerowie.
- To prosze robic to, co kierowca!
- A co robi kierowca?
- Zamyka oczy.

k%%
Turysta w Zakopanym wchodzi
do knajpy, siada przy barze i pyta:
- Barman, co polecisz dzis do picia
w ten deszczowy dzier?
- Ano, panocku, drink ,Goracy’!

- odpowiada barman.

- Jak to ,Goracy’, co to jest?!
Barman na to: - Widzicie, biezemy
sklanecke wina... no moze by¢
dwie... gora cy i wlewamy do garn-
ka. Potem biezemy sklanecke piwa...
no moze byc dwie... géra cy i wlewa-
my do tego samego garnka. Nastep-
nie sklanecke wodecki... moze
dwie... gora cy i wlewamy do tego
samego garnecka. Na koniec bieze-
my sklanecke koniacku... no moze
dwie... gora cy i wlewamy do gar-
necka. Garnek stawiamy na ogniu

i miesajac, gzejemy cas jakis. Pozniej
nalewamy i pijemy sklanecke... moze
dwie... no gora cy. Po wypiciu wsta-
jemy... robimy krocek... moze dwa...
no, gora cy!

Fajnie jest, tu zatrzymam sie

Trawy miekka posciel uktadaja
Szlak juz wota, zeby dalej is¢
Nowe Sciezki tez juz mnie wotaja
| juz niewazne...

Storice jasno Swieci caty dzien
Wiatr zdyszany usiadt na polanie

Zgubit swa melodie nie wie, gdzie
Pewnie do jutra tu zostanie

| juz niewazne...

PIOSENKA TURYSYTYCZNA

BY TYLKOISC

Znowu dzi§ co$ w droge ciagnie mnie Dhee
Tam, gdzie wiatr wedrowcom w pas sie ktania fisGDD
Stary plecak w szafie nudzi sie

Widac tez dosy¢ ma czekania

| juz niewazne, ktora dzisiaj p6jde droga DGDD
To nic, ze sucha kromke tylko w torbie mam DGDD7
Gwiazdy tez wedruja gdzie$ wysoko Gfisee
Kumpel wiatr cos gra DADD

| juz niewazne, co zobacze za zakretem
Znajoma droge czy nieznane $piewy drzew
Nigdzie przeciez juz nie bedzie lepiej

Mgta chce mnie do snu utuli¢ dzis
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